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План работы
педагога_психолога

МБоУ <Лицей Л!l ЗМР РТ>

по професспональной ориентации обучающихся

на 2025-2026 уч. гол

Щель: Оказание психологической поддержки гIащимся в процессе
выбора профиля обl"rения и сферы бУДУщеЙ профессиональной леятельности;
выработка у уrацихся сознательного отношения к труду, профессионального

самоопределения в условиях свободы выбора сферы деятельности в

соответствии со своими возможностями, способностями с учетом требований

рынка 1руда.

Планпруемые меропрцятия участники Сроки

пров€деппя

Психолого - педагогпческая диагностика
Опросник профессионаJIьных

склонностей Л. Йоваши

(модификация Г. В, Резалкиной.;

Учащиеся 9-х,

l 1-х классов

Ноябрь-

декабрь

Методика !.ЩО Климов (выявление

предпочтений учащихся в выборе

профессии)

Учащиеся 8-х,

l0-x классов

Январь-

февра-пь

Методика Дж. Голланда

(выявление предпочтеций и

помощь rrащимся в

самоопределении)

Учащиеся 7-х

классов

Март-апрель

J\ъ

п/п

l.

2.

з.



Консультированпе

1. Индивидlальное консультирование

}4{ащихся по вопросам

профориевтации

Учащиеся 1-1l-x

кJIассов

В течение

года

2. Индивидуальное и групповое

консультирование родителей

учащихся по вопросам

профориентации

Родители

уrащихся 1-1 l -x

классов

В течение

года

J. Индивидуальное консупьтирование

педагогов

Педагоги В течение

года

Информационно-просв€тительская работа

l. l Реализация проФаммы <<Взлетная

l-
l полоса в Ьудущее>

Учащиеся 1-1l-x 
lB 

течение

кJIассов. кJL 
| 

года

руководители

2. Занятия с обучающимися на тему:

<Как правильно составлять

резюме?), <Как вести себя на

собеседовании?>, <Как пройти

психологическое тестирвоание при

трудоустройстве?))

Учаццеся

Kjlacca

В течение

года

з. Групповые беседы с rlащимися,

направленные на формирование

мотивации выбора и ее структуры

Учащиеся 1-1l-x

KJlaccoB

В течение

года

4, Групповой тренинг на тему: ((Что я

буду делать после школы?> с

помощью игры <<Путь в будущее)

Учащиеся 9-11-х

классов

В течение

года

Аналитическая работа

l. Анализ пол1^lенr{ыi данных Педагог-

психолог

В течение

года



2. Подготовка аналитических сц)авок

по результатам психодиагностик

Педагог-

психолог

В течение

года

з. fIланирование

профориентационной работы на

след},rощий учебный год

Педагог-

психолог

Май-июнь

Педагог-психолог _ 
Щ"алыберлинаУ.Д


